


SOPORTE VITAL BASICOY
MANEJO DE DESFIBRILADOR SEMIAUTOMATICO
EXTERNO (DESA)

Estos cursos se impartiran a través de la empresa autorizada por el organismo competente
en la Comunidad Auténoma para la acreditacién de las personas habilitadas para su uso.

Descripcion del Curso:

El curso de Soporte Vital Basico y Manejo de Desfibrilador Semiautomatico Externo
(en adelante SVB y DESA) ensefia maniobras de RCP vy liberacién de la obstruccion de
la via aérea por cuerpo extrafo en victimas de todas las edades, asi como el uso de los
desfibriladores semiautomaticos externos (DESA). Aporta informacién sobre la cadena de
supervivencia y los signos de asfixia y paro cardiorespiratorio. El curso de formacién inicial
esta basado en las recomendaciones vigentes elaboradas por la comunidad cientifica
internacional (ILCOR) a cuyo efecto se utilizan manuales y materiales audiovisuales
elaborados de acuerdo con dichas recomendaciones.

Objetivos:

El curso de SVB persigue como ultimo objetivo mejorar la supervivencia de las victimas
de un paro cardiaco a través de la formacion del personal sanitario que interviene en la
primera asistencia de estos pacientes, fortaleciendo asi los tres primeros eslabones de la
cadena de supervivencia: activacion precoz, RCP y la utilizacién de DESA.

Al finalizar el curso el profesional habra adquirido los conocimientos tedricos y las aptitudes
psicomotoras necesarias para evaluar y manejar la reanimacion de un adulto, nifio o lactante
que sufre paro cardiaco subito contando con un material minimo.
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Objetivos especificos:
Al finalizar el curso el alumno debera conocer:

B |as técnicas para identificar la pérdida de conciencia, la ausencia de respiracion y la
presentacién de una parada cardiorrespiratoria.

B Conocer los métodos de activacion del sistema de emergencias interno y externo (112).
B Aplicar las técnicas de RCP basica y las de soporte instrumental de la via aérea.

B Utilizar con rapidez y eficacia un DESA.

B Saber recoger los datos esenciales para el registro y control de la parada cardiaca.
B Desarrollar el trabajo de equipo con las técnicas de SVB, para aumentar los indices de
supervivencias.

Duracion: 8 horas presenciales (minimo).
Acreditacion en la Comunidad de Canarias:

Una vez finalizado el curso el alumno estara acreditado para el uso de DESA por la
comunidad autdbnoma por un numero de afos, transcurrido este tipo es obligatorio hacer
un curso de reciclaje para mantener la acreditacion.

La empresa proveedora del curso tramitara los diplomas de acreditacién.

Contenidos:

B Aspectos éticos y responsabilidad.

B Conceptos bésicos de la RCP en adultos.

B Compresiones toracicas.

B Apertura de VA y Ventilacion.

B Secuencia de RCP por un reanimador Unico en adultos.
B RCP en ninos.

B RCP por dos reanimadores en nifios y adultos.
B Desfibriladores semiautomaticos externos.

B RCP en lactantes.

B OVACE.

B Canulas orofaringeas y baldn resucitador.

B Consideraciones especiales.

Alumnado:

El curso esta destinado al personal laboral de la institucidn contratante.
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Material Didactico:

Maniquis entrenamiento adulto, maniquis entrenamiento pediatrico, desfibrilador
semiautomatico externo de entrenamiento, power-point, manuales, balones resucitadores
adulto y pediatricos, canulas orofaringeas diferentes tamanos.

Docente:

Impartidos por sanitarios con gran exigencia docente, instructores y monitores de SVB -
DESA. Instruccién personalizada con grupos reducidos de 1 instructor cada 8 alumnos.

Metodologia:

El curso de SVB - DESA se imparte bajo una metodologia basada en la utilizacion de
métodos y recursos docentes contrastados. Los instructores y monitores que imparten el
curso instruyen bajo una misma formacion y metodologia docente.

El contenido del curso recoge las actuales recomendaciones internacionales
proporcionadas por International Liaison Committee on Resuscitation (ILCOR) en el
afo 2010 (ultimas vigentes)

Evaluacion:

B Asistencia obligatoria al 100% de la actividad.
B Evaluacion inicial tedrico - practica. Evaluacion practica continuada. Evaluacién final
tedrica y practica.

Reconocimiento de oficialidad otorgado por la Escuela de Servicios Sociales y
Sanitarios de Canarias (ESSSCAN)
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