
 

 
POLITRAUMA ATENCIÓN AL TRAUMA GRAVE 

 TENERIFE: 

Fase no presencial: 3 de noviembre al 26 de noviembre de 2025 

 
Fase presencial: 27, 28 y 29 de noviembre de 2025 

 
 21 horas presenciales. 

 
 
Día 1: 15.00 a 20.00 hs. Aulas ASECU 

 
AULA 

JUEVES 
DÍA 1 AULAS SECU 

DÍA/HORA 
 

CONTENIDO 
TEORÍA 15.00 - 15.10 Presentación y entrega de documentos 
TEORÍA 15.10 - 15.45 Examen inicial 1 y 2 
TEORÍA 15.45 - 16.05 Biomecánica del trauma y fisiopatología del transporte sanitario 
TEORÍA 16.05 a 16.30 Valoración primaria 
TEORÍA 16.30 - 17.00 Valoración secundaria 
TEORÍA 17.00 - 17.20 Vía Aérea 

 

CAFETERÍA 17.20 - 17.45 Descanso 

AULA 1 Talleres: Vía aérea (R - V) 
AULA 1 17.45 - 19.30 Vía aérea (A - Z) 
AULA 2 (45 minutos por Valoración 1º y 2º (Z - A) 
AULA 3 taller) Valoración 1º y 2º (V - R) 
 19.30 - 20.00 Hemorragias 

 
 

 
Día 2: mañana. Aulas ASECU 

 
 

AULA DÍA 2, MAÑANA, AULAS ASECU 
VIERNES M DÍA/HORA CONTENIDO 

TEORÍA 09.00 - 09.20 Repaso 
TEORÍA 09.20 - 09.40 Trauma torácico abdominal y pélvico 
TEORÍA 09.40 - 10.00 Eco-fast 



 

 
 
 
 

AULARIO 10.00 - 10.15 Descanso 

AULA 2 Talleres: Trauma abdominal y torácico (R - V) 
AULA 3 10.15 - 11.45 Trauma abdominal y torácico (A - Z) 
AULA 1 (45 minutos Eco-fast (V - R) 
AULA 1 por taller) Eco-fast (Z - A) 

CAFETERÍA 11.45 - 12.00 Descanso 

TEORÍA 12.00 - 12.20 Shock  
TEORÍA 12.20 - 12.40 Traumatismo craneoencefálico y cervical 
TEORÍA 12.40 - 13.00 Parada cardiorrespiratoria en el paciente politraumatizado 
TEORÍA 13.00 - 13.30 Inmovilización y movilización 

CAFETERÍA 13.30 - 16.00 Almuerzo 

 
Día 2: tarde. Aulas Bomberos Voluntarios de La Laguna 

 
 

AULA 
VIERNES T 

DÍA 2, TARDE, INSTALACIONES DE BV LA LAGUNA 
DÍA/HORA CONTENIDO 

AULA 3 Talleres: Taller Hemorragia (Z - A) 
AULA 3 16.00 - 17.30 Taller Hemorragia (V - R) 
AULA 1 (45 minutos por Taller inmovilización y movilización (A - Z) 
AULA 2 taller) Taller inmovilización y movilización (R - V) 

CAFETERÍA 17.30 - 17.40 Descanso 

TEORÍA 17.40 - 18.20 Repaso de movilización e inmovilizaciones  
TEORÍA 18.00 - 18.20 Liderazgo y habilidades no técnicas en el paciente politraumatizado  
Zona de 

maniobras 
Talleres: Simulación en paciente politraumatizados  

 18.20 - 20.00 Simulación en paciente politraumatizados (3 escenarios simultáneos) 
                   Talleres prácticos (30 min): Contarán con ambulancia de SVA  



 

 

 
Día 3: mañana. Aulas Bomberos voluntarios de La Laguna. 

 

 
AULA 

SABADO M 
DÍA 3, MAÑANA, INSTALACIONES BV LA 
LAGUNA 

DÍA/HORA 

 
CONTENIDO 

TEORÍA 09.00 - 10.00 Examen teórico final  
 

COCHERA 10.00 - 10.15 Descanso  

EXTERIORES Escenarios 
integrados: 

10.15 - 13.15 
(40 minutos cada 

taller) 

Escenario 1 

EXTERIORES Escenario 2 

EXTERIORES Escenario 3 

EXTERIORES Escenario 4 
COCHERAS 13.15 - 13.30 Descanso  

TEORÍA 13.30 - 14.00 Cierre, despedida y evaluación 


