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POLITRAUMA ATENCION AL TRAUMA GRAVE

X TENERIFE:

Fase no presencial: 3 de noviembre al 26 de noviembre de 2025

Fase presencial: 27, 28 y 29 de noviembre de 2025

21 horas presenciales.

Dia 1: 15.00 a 20.00 hs. Aulas ASECU

AULA
JUEVES
TEORIA
TEORIA
TEORIA
TEORIA
TEORIA
TEORIA

CAFETERIA
AULA 1
AULA 1
AULA 2
AULA 3

DIiA 1 AULAS SECU

DIA/HORA
15.00 - 15.10
15.10 - 15.45
15.45 - 16.05
16.05 a 16.30
16.30 - 17.00
17.00 - 17.20
17.20 - 17.45

Talleres:
17.45 - 19.30

(45 minutos por
taller)

19.30 - 20.00

CONTENIDO
Presentacion y entrega de documentos
Examen inicial 1y 2
Biomecanica del trauma v fisiopatologia del transporte sanitario
Valoracion primaria
Valoracién secundaria
Via Aérea
Descanso
Via aérea (R - V)
Via aérea (A - 2)
Valoracién 10 y 20 (Z - A)
Valoracidn 10 y 20 (V - R)
Hemorragias

Dia 2: manana. Aulas ASECU

AULA

VIERNES M

TEORIA
TEORIA
TEORIA

DIA 2, MANANA, AULAS ASECU

DIA/HORA
09.00 - 09.20
09.20 - 09.40
09.40 - 10.00

CONTENIDO
Repaso
Trauma toracico abdominal y pélvico
Eco-fast
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AULARIO 10.00 - 10.15  Descanso
AULA 2 Talleres: Trauma abdominal y tordacico (R - V)
AULA 3 10.15 - 11.45 Trauma abdominal y toracico (A - Z)
AULA 1 (45 minutos Eco-fast (V - R)
AULA 1 por taller) Eco-fast (Z - A)
CAFETERIA 11.45-12.00 Descanso
TEORIA 12.00 - 12.20  Shock
TEORIA 12.20 - 12.40  Traumatismo craneoencefalico y cervical
TEORIA 12.40 - 13.00 Parada cardiorrespiratoria en el paciente politraumatizado
TEORIA 13.00 - 13.30  Inmovilizacién y movilizacién
CAFETERIA 13.30 - 16.00 Almuerzo

Dia 2: tarde. Aulas Bomberos Voluntarios de La Laguna

AULA DIA 2, TARDE, INSTALACIONES DE BV LA LAGUNA

VIERNES T DIA/HORA CONTENIDO

AULA 3 Talleres: Taller Hemorragia (Z - A)

AULA 3 16.00 - 17.30 Taller Hemorragia (V - R)

AULA 1 (45 minutos por Taller inmovilizacién y movilizacion (A - Z)

AULA 2 taller) Taller inmovilizacién y movilizacion (R - V)
CAFETERIA 17.30-17.40  Descanso

TEORIA 17.40 - 18.20  Repaso de movilizacion e inmovilizaciones

TEORIA 18.00 - 18.20 Liderazgo y habilidades no técnicas en el paciente politraumatizado

Zona de Talleres: Simulacién en paciente politraumatizados
maniobras

Talleres practicos (30 min): Contaran con ambulancia de SVA

18.20 - 20.00 Simulacion en paciente politraumatizados (3 escenarios simultaneos)
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Dia 3: manana. Aulas Bomberos voluntarios de La Laguna.

AULA
SABADO M

TEORIA
COCHERA
EXTERIORES
EXTERIORES
EXTERIORES
EXTERIORES

COCHERAS
TEORIA

DiA 3, MANANA, INSTALACIONES BV LA

LAGUNA
DIA/HORA

09.00 - 10.00

10.00 - 10.15

Escenarios
integrados:

10.15-13.15

(40 minutos cada
taller)
13.15-13.30

13.30 - 14.00

CONTENIDO

Examen teorico final
Descanso

Escenario 1
Escenario 2
Escenario 3

Escenario 4
Descanso
Cierre, despedida y evaluacion



